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~ Convocation Stage Départemental ~  
~ AVRIL 2024 ~ 

 

Au C.R.J.S. d’AUBIGNY/NERE (18) 
 

Du Lundi 29 avril au Vendredi 3 mai 2024 
Prix : 185 € (A régler à votre club) 

 
L’accueil est fixé le lundi à 9h au C.R.J.S. d’Aubigny/Nère 

(Parc des Sports- 18700 Aubigny/Nère) 
La fin du stage est prévue le vendredi à 17h (même adresse). 

 
Attention :  
 

• Ce stage est dédié à une sélection des meilleurs jeunes du Loiret. 

• Ce stage est en hébergement : votre enfant est pris en charge durant 5 jours. 
• La restauration et l’hébergement se feront au C.R.J.S. 
• Les entrainements auront lieu au gymnase Pardieu / G2 

 
Ce stage est l'occasion d’augmenter considérablement le volume d’entrainement et de bien 
préparer les différentes compétitions qui arrivent.  
Ces changements d'encadrement, de lieu et de méthode d'entrainement permettent, 
pendant ces 5 jours, de progresser et de vivre pleinement le Tennis de Table. 

 
L’encadrement :  Fabien VALO – Entraineur Comité Loiret 
    Florian TANCHOUX – Entraineur Comité Loiret 
    Noa PRUDHOMME – Relanceur 17 
     
Le programme :  Tennis de Table, Travail physique, etc… 

 
Pensez à prévoir des affaires de toilettes pour les 5 jours ainsi que suffisamment de     
T-Shirt/Short pour 2 séances d’entrainement par jour. Une raquette en bon état ainsi 
qu’une gourde/bouteille d’eau sont OBLIGATOIRES. 
Les barres de céréales et fruits sont préférables aux bonbons, gâteaux, sodas et autres 
confiseries… 
Vous pouvez prévoir des jeux de société, des cartes, etc. pour les temps de pause. 
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  Nom Prénom Catégorie Sexe Nom club Points Mars 2024 
1 LACHENY Valentin C2 M SUD LOIRE TT 45 1287 
2 JORDA  Lucas J3 M NEUVILLE SPORTS TT 1169 
3 LACHENY  Timothée M2 M SUD LOIRE TT 45 1102 
4 GARCIA Valentin C2 M ENTENTE BAULOISE TT 1041 
5 GAVAZZI  William J2 M NEUVILLE SPORTS TT 1021 
6 VERVAEKE Titouan J2 M GIEN AS TT 933 
7 TAVERNIER Kilyan C1 M NEUVILLE SPORTS TT 909 
8 MONTIBERT Alexis C2 M CMPJM INGRE TT 850 
9 VACHER Romain C2 M US FERTESIENNE 809 

10 KEBBATI  Yanis C1 M SUD LOIRE TT 45 798 
 

Fabien VALO / CTD Loiret 


